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Šercerjeva 7

2380 Slovenj Gradec

Tel:  02 88 39 920

Fax: 02 88 39 939

E-pošta: tajnistvo.ossgprv@guest.arnes.si


št. 6002-3/2019-1                                                         JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER                                                          
od 2.9.2019  do  6.9.2019
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA
	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo
	KOSILO
	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo

	PONEDELJEK
	ŽEMLJA

PEČEN PRŠUT

ČEŠNJEV PARADIŽNIK

JABOLČNI SOK
	Gluten: pšenica
	
	

	TOREK
	MEŠAN KRUH

RIBJI NAMAZ

KISLA KUMARICA
SADNI ČAJ
	Gluten: pšenica, rž

Riba, soja, mleko
	ŠPAGETI PO BOLONJSKO

SOLATA
LUBENICA
	Gluten: pšenica,  jajca, zelena, sulfiti

	SREDA
	ČOKOLADNE KROGLICE

DOMAČI JOGURT
NEKTARINA
	Lahko vsebuje sledi oreškov

Mleko
	PARADIŽNIKOVA JUHA

SVINJSKA PEČENKA

PRAŽEN KROMPIR

BUČKE NA ŽARU

SOLATA
	Gluten: pšenica, zelena, sulfiti

	ČETRTEK
	AJDOV KRUH
REZINA SIRA

ZELENA SOLATA*

ZELIŠČNI ČAJ Z LIMONO
	Gluten: pšenica, 
mleko
	JEŠPRENČKOVA ENOLONČNICA

SLIVOVI CMOKI

JABOLČNI KOMPOT
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena

	PETEK
ŠOLSKA SHEMA
SLIVE

	POLNOZRNATA ŠTRUČKA
PIŠČANČJA PRSA V OVOJU 

PAPRIKA

BRESKOV SOK


	Gluten: pšenica

	POROVA JUHA

POSTRV NA ŽARU
PIRE KROMPIR
SOLATA


	Gluten: pšenica, mleko, jajca, zelena, riba, sulfiti


V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico, je uporabljeno ekološko živilo. Solato si učenci izberejo sami v solatnem baru. Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnika.
št. 6002-3/2019-1                                                           JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER
od 9.9.2019  do  13.9.2019
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA


	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo
	KOSILO
	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo

	PONEDELJEK


	PIRIN KRUH

MASLO, JAGODNA MARMELADA
ČAJ
	Gluten: pšenica, pira

Mleko, sulfiti
	GOVEJI GOLAŽ

POLENTA
SOLATA

BISKVIT S SADJEM
	Gluten: pšenica, zelena
Lahko vsebuje sledi soje,

Jajca, mleko, sulfiti


	TOREK
	GRAHAM KRUH

PURANJA PRSA V OVOJU

RUMENA PAPRIKA
ŠIPKOV ČAJ


	Gluten: pšenica


	KOSTNA JUHA

OCVRT PIŠČANEC
RIŽ S KARIJEM
SOLATA


	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena, sulfiti


	SREDA
	AJDOVI ŽGANCI

BELA KAVA 

GROZDJE 
	Gluten: pšenica, 

Mleko, ječmen 
	ČUFTI

PIRE KROMPIR

SADNA SOLATA
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena



	ČETRTEK


	MEŠAN KRUH

SIRNI NAMAZ

KORENČEK*
JABOLČNI SOK 
	Gluten: pšenica, rž

mleko


	ZELENJAVNA ENOLONČNICA ČOKOLADNE PALAČINKE

MEŠAN KOMPOT 


	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena lešniki, lahko vsebuje sojo, arašide in druge oreške



	PETEK
ŠOLSKA SHEMA
JABOLKA
	KORUZNA ŽEMLJA
MORTADELA

ZELENA SOLATA

ZELIŠČNI ČAJ Z LIMONO 


	Gluten: pšenica, sezam

	BUČNA JUHA           PURANJI ZREZEK V GOBOVI OMAKI

NJOKI

SOLATA
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena, sulfiti



V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico, je uporabljeno ekološko živilo. Solato si učenci izberejo sami v solatnem baru. Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnika.
št. 6002-3/2019-1                                                            JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER
od 16.9.2019  do  20.9.2019
	DAN


	DOPOLDANSKA MALICA
	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo
	KOSILO
	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo

	PONEDELJEK
	HOT DOG ŠTRUČKA

HRENOVKA, PAPRIKA GORČICA 
MALINOVEC
	Gluten: pšenica 

Gorčično seme


	MESNO ZELENJAVNA OMAKA S TESTENINAMI

SOLATA

MELONA
	Gluten: pšenica, jajca, zelena, sulfiti


	TOREK


	BIO MLEČNI ZDROB

Z LEŠNIKOVIM POSIPOM

BANANA
	Gluten: pšenica, soja, lahko vsebuje sledi lešnika, mandeljna, mleko
	GOVEJI ZREZEK V ČEBULNI OMAKI

KRUHOVA ROLADA

SOLATA
	Gluten: pšenica, jajca, zelena, sulfiti


	SREDA


	MEŠAN KRUH

PAŠTETA

PARADIŽNIK
JABOLČNI SOK Z ARONIJO
	Gluten: pšenica, rž

Mleko, lahko vsebuje sledi jajc, soje in zelene
	BUČNA JUHA

PLESKAVICA
PEČEN KROMPIR

SOLATA
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena, sulfiti


	ČETRTEK


	ŠTRUČKA S ŠUNKO IN SIROM
SOK
	Gluten: pšenica, orehi

Mleko, orehi

	FIŽOLOVA ENOLONČNICA

PECIVO
JABOLČNI KOMPOT
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena



	PETEK
ŠOLSKA SHEMA
JABOLKA
	BIO POLNOZRNATA ŠTRUČKA
PIŠČANČJA PRSA V OVOJU

PARADIŽNIK

SADNI ČAJ
	Gluten: pšenica, pira
mleko


	ZDROBOVA JUHA
PEČEN PIŠČANEC

PIRE KROMPIR

ZELENJAVA NA ŽARU

SOLATA
	Gluten: pšenica,  jajce, zelena, mleko, sulfiti



V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico, je uporabljeno ekološko živilo. Solato si učenci izberejo sami v solatnem baru. Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnika.
št. 6002-3/2019-1                                                                                JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER
od 23.9.2018  do  27.9.2019
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA


	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo
	KOSILO
	Podatki o alergenih, ki jih živila vsebujejo

	PONEDELJEK

        
	KAJZERCA

KUHAN PRŠUT

ZELENA SOLATA, RUKOLA
ŠIPKOV ČAJ Z MEDOM
	Gluten: pšenica
	GOVEJA JUHA
KUHANA GOVEDINA

PIRE KROMPIR

ŠPINAČA V OMAKI
GROZDJE
	Gluten: pšenica, jajca, zelena, mleko

	TOREK
	OVSENI KRUH

MASLO, MED
BELA KAVA
	Gluten: pšenica, oves

Mleko, ječmen, sulfiti
	CVETAČNA JUHA
GRATINIRAN PURANJI ZREZEK

RIŽ Z ZELENJAVO

SOLATA
	Gluten: pšenica,  zelene, mleko, sulfiti

	SREDA


	MAKOVKA
BIO SADNI / NAVADNI KEFIR
	Gluten: pšenica, mleko


	PARADIŽNIKOVA JUHA

OCVRT OSLIČ

KROMPIRJEVA SOLATA
ANANAS
	Gluten: pšenica, riba, jajca, zelena, sulfiti


	ČETRTEK
	PIRIN KRUH

PIŠČANČJA PRSA V OVOJU

REZINA PARADIŽNIKA

JABOLČNI SOK
	Gluten: pšenica, pira

	GOBOVA JUHA

MESNA LAZANJA

SOLATA 
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena, sulfiti


	PETEK
ŠOLSKA SHEMA
HRUŠKA
	RŽEN KRUH

TOPLJENI SIRČEK

KORENČEK
ZELIŠČNI ČAJ Z LIMONO
	Gluten: pšenica, rž
mleko
	TELEČJA OBARA Z ŽLIČNIKI

JABOLČNA PITA
	Gluten: pšenica,  mleko, jajca, zelena




V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico, je uporabljeno ekološko živilo. Solato si učenci izberejo sami v solatnem baru. Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnika.
